
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

              

    

                                                                                                                                                                     

 

CIRCUIT A : Pont Habert, la Croix Jaulin, (tourner à droite et 2ème route à gauche), Chateauneuf, Bois de Céné, 
les Morandières, Port la Roche, st Cyr en Retz, st Hilaire de Chaléons, (tourner à droite ), le Port Faisant, la 

Guibretière, st Lumine de Coutais, st Philbert de Grand Lieu, la Limouzinière, l'Egonnière, Paulx, (prendre la 

route du cimetière et aussitôt à gauche), la Martinière, la Brosse, st Etienne de Mer Morte, les Basses Longeais, la 
Garnache, la Voltière, le Mollin, Challans. 

OPR:9446476         Dénivelée : 352 m                                            Distance : 100 km 

 
CIRCUIT B : Identique au circuit A jusqu'au Port Faisant, (à 1 km tourner à droite en face un calvaire), st Même 

le Tenu, (tourner à gauche avant le bourg), la Marne, La Sauzaie, (au pont, à droite), St Etienne de mer morte, et 
fin de parcours identique au circuit A.      

OPR:9446512         Dénivelée : 294 m                                                Distance : 84 km 

 

CIRCUIT C : Identique au circuit A jusqu'à Bois de Céné, le Vrignais, Machecoul, (Prendre à droite puis à gauche 

au rd Point de LIDL), Cahouet, Le Bourg St Martin, Route du canal , (à 600 m tourner à gauche), La Perrière, La 

Poterie, st Même le Tenu,  (tourner à droite a la sortie du bourg), la Marne, La Sauzaie, (au pont, à droite), St 
Etienne de mer morte, et fin de parcours identique au circuit A. 

OPR:9446550         Dénivelée : 221 m                                                Distance : 62 km 
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